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第 1 回学校保健研修会 開催のご案内 

拝啓 

秋涼の候、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。さてこの度、福祉部研修会を下記の通り開催い

たします。何かとお忙しい中とは存じますが、多数ご参加いただきますよう、ご案内申し上げます。 

敬具 

 

記 

1．期    日    令和 ８ 年 11 月 21 日（土） 

 

2．場    所    飯田短期大学 看護棟 多目的ホール 

〒395-8567 長野県飯田市松尾代田６１０番地 

 

3．講師および講演内容 

講師   飯島 碧 先生（岡谷市民病院） 

テーマ    『子どもの健康を支える学校と医療の連携  

～岡谷市の実践から考える学校保健について～』 

講義内容   

近年、子どもたちを取り巻く環境の変化に伴い、身体活動量や体力の低下がみられる一方、スポー

ツ活動による運動器障害など、子どもの身体に関する課題は多様化しています。学校現場において

も、運動器検診への対応をはじめ、姿勢や身体の使い方、運動への参加、身体の痛みなど、対応に悩

む場面があります。 

そこで今回、「子どもの健康を支える学校と医療の連携 ～岡谷市の実践から考える学校保健につい

て～」と題し、岡谷市民病院 理学療法士 飯島碧先生を講師にお迎えします。岡谷市で実践されて

いる学校と医療・理学療法士との連携や学校保健活動について、実際の取り組みを交えながらご紹

介いただきます。 

本研修会を通じて、学校と医療がお互いの役割を知り、子どもの身体や健康について困ったときに

相談・連携できる関係づくりと、子どもたちの健康を地域で支えるために何ができるのかを一緒に

考える機会とします。 



 

4．日    程              13 時 30 分～13 時 50 分        受付 

14 時 00 分～16 時 30 分        研修 

 

5．参加費 

長野県理学療法士会会員   1,500 円    ・   県外会員 2,000 円  ・ 非会員 4,000 円 

 ・会員は協会マイページから事前申し込み・参加費決済をしてください。 

 ・会場受付でも参加費をお支払いすることが出来ますが、その際はお釣りが出ないようご協力ください。 

 

6．参加者定員        40 名（先着順） 

 

7．日本理学療法士協会生涯学習履修ポイント   本研修会の対象は以下の予定です。 

セミナー番号  ： 164970       セミナー名称  : 第 1 回学校保健研修会 

登録理学療法士更新：2.5 ポイント    

【カリキュラムコード ： 123 学校保健および特別支援教育における理学療法】  

認定/専門理学療法士更新  : 2.5 ポイント 

 

8．注意事項 

・ 履修登録と出席確認は QR コードを利用して行います。「日本理学療法士会会員アプリ」をダウンロー

ドした端末を用意して下さい。 

・ 受講中の録音、録画、写真撮影等は固く禁じます。WEB への転載、掲載、転写、引用など、いかなる理

由でも第三者への提供を禁じます。 

・ やむを得ず不参加となる場合は、当日までに欠席の連絡を問い合わせ先まで必ずお願いします。 

・ 事前申し込みで参加費決済手続きをされた方は、キャンセルによる返金は致しませんのでご注意くださ

い。 

 

9．申し込み方法（①または②の方法にてお申し込みください） 

① 長野県理学療法士会会員の方 

日本理学療法士協会ホームページのマイページからお申し込みをお願いします。 

マイページ上での申し込み受付は 9 月 20 日より開始となります。 

② 非会員の方・マイページから申込ができない長野県理学療法士会会員の方 

必要事項【氏名、職種、勤務地、理学療法士会員番号、性別、生年月日、郵便番号と住所、電話番号、

メールアドレス】を明記し、下記問い合わせ先までメールにてご連絡下さい。 



 

10．申し込み締め切り クレジットカード払い 2026 年 11 月 10 日（火） 

   口座振替  2026 年 10 月 3 日（土） 

   現金振替  2026 年 10 月 22 日（木） 

 

11．問い合わせ先 

研修会準備委員        NPO 法人 佐久平総合リハビリセンター 事務局 まで 

TEL ： 080-9170-9684          E-mail : fukushi@ptnagano.or.jp 

＊電話連絡は、平日 9 時 30 分～16 時 00 分の間にお願いします。 

＊メールでの問い合わせの際は、件名に「11/21 学校保健研修会の件」とお願いいたします。 


