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拝啓 

盛夏の候、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

さて、このたび令和８年度中信ブロック研修会を下記のとおり開催いたします。 

何かとご多忙の折とは存じますが、多数ご参加くださいますようお願い申し上げます。 

敬具 

記 

1． 期 日 令和 8 年 10 月 4日（日） 13：30-17：00 

 

2．場 所 赤津整形外科クリニック 

 

3．講師および講演内容 

  講 師   河端 将司 先生（北里大学医療衛生学部リハビリテーション学科理学療法学専攻 准教授） 

テーマ  『末梢神経に対するアプローチの実際』 

  講演内容  末梢神経に対する評価・治療の実践力を高める 3 時間セミナーです。神経の解剖・バイオメ

カニクス、痛みの解釈、超音波評価のポイントを整理し、神経触診、エコーによる動態評価、

神経モビライゼーションを実技中心に学びます。臨床で結果につながる評価から治療までを

体系的に習得します。 

参考書籍） 

１） 結果の出せる評価と治療 −末梢神経とエコーから紐解く痛みの解釈− 

（運動と医学の出版社） 

２）結果の出せる評価と治療 筋緊張から紐解く機能障害（運動と医学の出版社） 

 

4．日 程    13 時 00分～13 時 20 分  受付 

13 時 20 分～13 時 30 分  開会式 

        13 時 30分～15 時 00 分  講演・前半 

        15 時 00分～15 時 10 分  休憩 

        15 時 10分～16 時 40 分  講演・後半 

        16 時 40分～17 時 00 分  質疑応答・閉会式  

 

5．参加費（会員は協会のマイページから代金決済をして下さい。） 

事前申込：会員 PT 500 円 県外会員：3,000 円 会員外：4,000 円 

本研修会は隅田研修基金による助成を受けています。 

 ・代金決済手続き後、振込後のキャンセルによる返金は致しません 



6．定 員  30 名程度（先着順） 

 

7．備考 

・本研修会は実技を含む研修会となります。ジャージなど動きやすい服装でお越しください。 

8．注意事項： 

• 履修ポイント申請のために、当日は出席確認をさせて頂きます。出席が確認できない場合は履修ポ

イントを付与することができません。 

• 受講中の録音、録画、撮影等は許可のない限り、固く禁じます。メールでの転送、WEBへの転載、掲

載、転写、引用など、いかなる理由でも第三者への提供を禁じます。 

 

9．日本理学療法士協会生涯学習履修ポイント   本研修会の対象は以下の予定です 

セミナー番号 : 163150 

セミナー名称：令和 8 年度 中信ブロック局研修会 

登録理学療法士更新：3 ポイント 【カリキュラムコード 88 運動器疾患の理学療法 区分 7】 

認定／専門理学療法士更新：3 点 

＊ 前期履修中 / 後期履修中の方も申し込み可能ですが、ポイント及び点数は付与されません。 

＊ 登録時の更新ポイントの申請はいかなる理由があっても変更できないこととなっています。お確かめの上、

申請をしてください。 

 

10．申し込み方法 

  ① 日本理学療法士協会会員の方 

協会マイページからのお申し込みをお願いいたします。 ( セミナー検索_ID：163150 ) 

  ② 非会員の方・マイページから申込ができない会員の方は、必要事項（研修会名、氏名、士会名、性別、

生年月日、郵便番号、住所、電話番号、メールアドレス）を明記し、下記問い合わせ先までメールで連絡をし

てください。申し込み受付後、参加費の支払い方法についてご案内いたします。ただし、参加人数が限定 30名

ですので、支払い手続き完了前に募集を締め切る可能性があります。 

 

11. 申込締め切り  申し込み方法 10-①マイページ登録の方 令和 8 年 9月 24 日（木） 

           申し込み方法 10-②非会員等の方    令和 8 年 9月 6 日（月） 

          ＊期日前に締め切る可能性が高いため、早めの申し込みをご検討ください。 

 

12.  問い合わせ先    

準備委員長  相澤病院 スポーツリハ科 準備委員長 両角真伊  

TEL: 090-7826-6899  E-mail: moge2022@yahoo.co.jp 

＊ お問い合わせの際は、件名に「10 月 4 日 中信ブロック研修会の件」とお願いいたします。 

 

13. 会場案内 

                   住所：〒399-8101 長野県安曇野市三郷明盛 4697-1 

                           以上 


