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令和８年度スポーツサポート部「パラスポーツ事業」における活動者募集のお知らせ 

 

日頃より、スポーツサポート部の活動にご協力を頂き誠にありがとうございます。 

さて、長野県では 2028 年に全国障害者スポーツ大会が国民スポーツ大会の後日程で開催される予定です。

また、オリ・パラレガシーを残すため、スポーツ庁や関係機関は各地で様々なパラスポーツイベントを実施し

ています。長野県ではパラスポーツにおいて様々なことを手探りで進めております。現在、各種パラスポーツ

会場での支援や視察を行っておりますが、一緒に活動していただける方を募集いたします。 

 

１ 経過 

  令和４年度まで、パラスポーツに関する活動はパラリンピック競技大会正式種目の「車いすテニス」「パラ

アイスホッケー」「ボッチャ」が独立して活動を行っておりました。令和５年度から「車いすテニス」「パラ

アイスホッケー」、令和６年度に「ボッチャ」の活動費を統合し、様々なパラスポーツ競技で実際に活動して

いる人へも活動費が捻出できるようにしました。実際にパラスポーツ現場で活動している人、パラスポーツ

指導員を取得したので活動場所を探していた、見学してみたい、という人を広く募集いたします。パラリン

ピック競技に限らず、長野県で開催される「全国障害者スポーツ大会」（信州やまなみ国スポ・全障スポ）や

様々な競技に関わる知識等も幅広く身に着ける学びをサポート活動の中で実践しています。 

 

２ 活動時間帯等 

 ⑴ オンライン会議（活動報告やスケジュール確認について）（主に平日夜、年数回） 

⑵ 現場におけるサポート活動（主に土日）で現時点の主な年間活動スケジュールは下記となります。 

ア 松本市パラスポーツ普及啓発事業（年７回、松本市内体育館）※今年度、松本市から謝金あり 

   4 月 25日、6月 27日、10 月 24日、11月 21日、1月 23 日、3月 13日  

 イ ボッチャ大会帯同・強化練習（年６回程度） ※日本選手権予選会（千葉県） 

 ウ パラアーチェリー大会帯同・強化練習（年６回程度） 

 エ ＩＤバスケットボール大会・強化練習（年複数回） 

 オ その他、パラスポーツ活動団体等 

 

３ 募集対象者 

⑴ パラスポーツ指導員（特に上級・中級所持者）、パラスポーツトレーナー等 

⑵ パラスポーツ全般に興味のある方等（連絡調整後、見学可） 

⑶ パラリンピック競技の支援をしてみたい方（国際・国内大会帯同等含む） 

⑷ 「障害区分（全国障害者スポーツ大会）」「クラス分け（パラリンピック競技大会）」の判定に関わりたい方 

 ⑸ 自ら活動計画が立てられる方（計画書の作成等は不要ですが１人でサポートする場合があります） 



４ 締め切り 

現場での活動は人員調整を行いますので、活動予定の１か月前までにご連絡ください。  

 

５ 日当・交通日等 

  長野県理学療法士会規定に基づき支払われますが書類は報告書等を作成していただく必要があります。非会

員や見学者への支払いはありません。 

 

６ その他 

  詳細は下記までお問合せください。皆さまのご応募をお待ちしております。 

 

【応募・問合せ先】 

 松本大学 伊藤 

 電話 0263-48-7200 

  E-Mail  s.ito@t.matsu.ac.jp 

 松本市保健所保健総務課 田口 

電話 0263-40-0700  

E-Mail pt.nagano.para.sports@gmail.com     
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