
●当院の実習について 

・回復期病棟での実習が中心なので回復期の仕組みを調べておいて下さい． 

 （回復期リハビリ対象疾患，回復期リハ算定上限，疾患別 1単位当たりの点数）  

・高齢化率 30％over の地域で入院患者の平均年齢は 83 歳前後です．高齢者の特徴を知っておいて下さ

い．疾患割合はおおよそで運動器 55％，脳血管 35％，廃用 10％といったところです． 

 （過去最高齢は 103歳の大腿骨近位部患者．シルバーカー歩行自立で ENT．） 

・法人内に急性期リハ，外来リハ，老健・通所リハ，訪問リハがあります．実習中には老健見学や訪問

リハ見学も予定しています．介護保険の仕組みもある程度知って置いて下さい． 

 

●初日について 

・実習開始 1週間前に病院へ電話をお願いします．PTは兼子貴至（かねこ たかし），OTは下平剛司（し

もだいら まさし）です．不在時は実習担当者が対応します． 

・実習初日が月曜日なら病院の全体朝礼がありますので，実習開始にあたり一言挨拶をしてもらってい

ます．30秒程度で「学校・学科名，氏名，実習に対する抱負」を考えておいて下さい． 

・集合は朝 7時 15分に職員玄関前です．当日はロッカーの場所や朝礼へ引率する担当者と合流し，指示

に従って下さい． 

・昼食はお弁当を頼むことが出来ます．フルセットの物で 450円，おかずのみ 350円，ミニサイズ（お

かず，ご飯がミニ）で 280円です．お弁当の注文は当日の朝 8時 45分までに注文用紙に記入する必要

があります．初日の昼食をどうするか考えておいて下さい．お弁当の頼み方については初日に説明が

あります． 
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