
6長理第 400 号 

令和 6年 12月 1日 

会員各位  

   （一社）長野県理学療法士会      

会 長 佐藤 博之（公印省略） 

スポーツサポート部 サッカー班   

研修会長 堀内 遼（公印省略） 

 

長野県理学療法士会スポーツサポート部 サッカー研修会のご案内 

 

日頃よりスポーツサポート部の活動にご協力を賜り，厚く御礼申し上げます。 

サッカー班では昨年度に引き続き、対面でのテーピングの実技研修会を下記要項で開催いたします。 

人数に限りはございますが、多くの皆様からのご応募いただきますよう、ご案内申し上げます。 

 

記 

◆日程およびテーマ 

テーマ：  「サッカー選手のテーピング 膝関節」  

      テーピングに関する講義、実技練習を予定しています。 

 

講 師：  堀内 遼 (JA 長野厚生連長野松代総合病院附属若穂病院 理学療法士、 

運動器認定理学療法士、ボアルース長野フットサルクラブ トレーナー) 

 

日 時： 令和 7 年  2 月 16 日 ( 日 )  13：00～17：30    ※途中で適宜休憩を入れる予定 

 

◆会 場： 長野保健医療大学(長野市川中島町今井原 11-1) 

 

◆定 員： 20 名（学生の方の参加も可能です） 

       

◆参加費： 長野県理学療法士会会員、学生 無料 

      非会員 4,000 円 

 

◆服 装： 膝関節のテーピングの実技練習がメインとなります。 

そのため、研修会中はハーフパンツを着用するようお願いいたします。 

※当日更衣スペースを用意する予定です。 

 

◆申し込み方法：Google フォームでの申し込み 

下記 URL または QR コードから、申し込みをしてください。 

 

※理学療法士の方と学生の方で入力フォームが異なりますので、間違えの無いようにしてください。 

  

 



URL： 【理学療法士用】https://forms.gle/3Z7Xfzme2wA5RoJy7 

 

    【学生用】   https://forms.gle/yFguaEfSf3LszkqX8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【理学療法士用 QR コード】           【学生用 QR コード】 

 

 

◆生涯学習履修単位付与について 

・「登録理学療法士_更新」または「認定/専門理学療法士_更新」のポイント対象となる予定です。 

・登録理学療法士_更新  4 ポイント 【カリキュラムコード 区分 7－92 疼痛：急性痛】 

認定/専門理学療法士_更新  4 ポイント 

・理学療法士会員の方は当日、日本理学療法士協会アプリの QR コードにて参加登録をしていただきますの

で各自ご準備をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 

 

申し込み期限：令和 7年 2月 2日 （日） 研修会開催 2週間前まで 

問い合わせ先： nagano.pt.soccer@gmail.com  

長野県理学療法士会 スポーツサポート部サッカー班 事務局   

 

※お問い合わせの際、件名は「サッカー班テーピング研修会の件」とお願いいたします。 

 

https://forms.gle/3Z7Xfzme2wA5RoJy7
https://forms.gle/yFguaEfSf3LszkqX8
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