
＜新型コロナウィルス感染拡大防止のための長野県理学療法士会活動指針＞ 2022年4月現在(状況により変更）

https://www.japanpt.or.jp/covid-19/ https://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/corona-event.html

長野県理学療法士会ステージ分類 1
2

（感染者が減少傾向にある場合）

3

（感染者が増えており長野県警戒レベルが次の段階へ

移行する可能性が高い状況の場合）

4

長野県感染警戒レベル １・２ 3 3 ４・５・蔓延防止等重点措置・緊急事態宣言

技術研修（身体接触を含む） 適切な感染予防策を講じたうえで実施

●対面とリモートのハイブリットも感染状況によって検討

●適切な感染予防策を講じたうえで、 30人以下、収容定員の

半分以下 (人数は参考値）

リモートが不可能な場合は延期または中止 リモートが不可能な場合は延期または中止

対面研修参加者 県内・県外 県内のみ

対面集合研修（演習含む） 適切な感染予防策を講じたうえで実施

●対面とリモートのハイブリットも感染状況によって検討

●適切な感染予防策を講じたうえで、 100人以下、収容定員の

半分以下 （人数は参考値）

●対面とリモートのハイブリットも感染状況によって検討

●適切な感染予防策を講じたうえで、 50人以下、収容定員の半

分以下（ 人数は参考値）

リモートが不可能な場合は延期または中止

対面研修参加者 県内・県外 県内のみ 県内のみ

学会、座学講義（演習なし） 適切な感染予防策を講じたうえで実施 リモートが不可能な場合は延期または中止

対面研修参加者 県内・県外 県内のみ 県内のみ

スポーツサポート 適切な感染予防策を講じたうえで実施 延期または中止 延期または中止 延期または中止

他団体事業 適切な感染予防策を講じたうえで実施 リモートが不可能な場合は延期（主催者側に従う） リモートが不可能な場合は延期（主催側に従う） リモートが不可能な場合は延期期（主催側に従う）

日本理学療法士協会ステージ分類 ステージ　4：感染拡大が抑制できている状態 ステージ　3：感染拡大が概ね抑制できている状態 ステージ　2：感染拡大が懸念される状態 ステージ　1：感染が拡大している状態

＊研修会の開催については日本理学療法士協会のガイドライン・長野県のイベント開催時感染防止対策を参照

●対面とリモートのハイブリットも感染状況によって検討　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●適切

な感染予防策を講じたうえで、 100人以下、収容定員の半分以下 （人数は参考値）

＊研修会主催者、参加者とも各病院の基準にしたがって開催・参加を検討する

＊全研修に於いてリモート開催を妨げるものではない

＊研修会の３か月前程度（起案書提出時）をめどに開催方法を決定する

https://www.japanpt.or.jp/covid-19/
https://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/corona-event.html

