
講師：上月 正博 先生
公立大学法人

山形県立保健医療大学理事長・学長

東北大学名誉教授

医学博士、リハビリテーション科専門医

総合内科専門医

腎臓専門医、高血圧専門医など

【主な表彰】

ハンスセリエメダル受賞（2018年）

日本腎臓財団功労賞（2022年）

日本リハビリテーション医学会最優秀論文賞

日本リハビリテーション医学会国際誌最優秀論文賞

NHKテレビ出演（「ためしてガッテン」「きょうの健康」など）をはじめ健康分野に関する
メディアへの出演や書籍も多数あり、慢性腎臓病の治療（運動制限から運動療法へ大きく転換）や
リハビリテーションについての啓発にも大きく寄与されています。

超高齢社会となり、慢性腎臓病や心臓疾患など多疾患による重複障害をかかえる人が増加して
います。本講演では、重複障害へのリハビリについて医療機関だけでなく家庭でできることに
関して、わかりやすく解説していただきます。

『超高齢社会・重複障害に
対するリハビリテーション：
医療施設でできること、
家庭でできること』
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座長：國分 隆行 社会医療法人恵仁会くろさわ病院

主催
お問い合わせ先：当学術大会準備委員会

e-mail：52taikai@keijinnet.or.jp

開催日時
2023年6月17日（土）14:00～15:30 リモート講演
学術大会会場：佐久市市民創錬センター

事前参加予約締め切り：令和5年6月3日（土）までに下記お問い合わせ先へお申し込みください

参加方法について：当日開催時間までに会場へお越しください。

会場座席数に限りがありますので、事前の参加予約をおすすめします。

①氏名②年齢③職業④連絡先：電話番号とe-mailアドレスを下記お問い合わせ先へメールにてお
申し込みください。申し込み締め切り後、本講座への参加方法についてのご案内メールを連絡先
e-mailアドレスへ送信いたします。


